
Renseignements et préconisations : Expectoration, LBA, brosse 

- Document à caractère confidentiel-  
Cette fiche doit être jointe à chaque prélèvement accompagnée de la prescription  

Pour les prélèvements qui ne sont pas déposés directement au laboratoire, en cas de tiers payant, merci de joindre une  photocopie de l’attestation carte vitale et de la mutuelle.

PRENEZ SOIN DE VOTRE SANTE EN RÉPONDANT AU QUESTIONNAIRE CI-DESSOUS

Nom …………………….................................................…...…
Nom de naissance ……………………….............................….
Prénom ……………………...................................................… 
Date de naissance ……….....................................................….
Téléphone ……….................................................................….
Adresse …………...................................................................................................................….................

Prélèvement :     Laboratoire   Domicile 
  Établissement de soin :……....................……..        Service :……............................

Date et heure de recueil : ……/…… /......... à ….......h........

Mode de recueil:    Expectoration  Autres à préciser :...........................................................

Renseignements cliniques :
Ces informations seront prises en compte pour l’interprétation et la validation biologique des résultats (Norme NF EN ISO 15189)

 Pneumopathie aiguë  Antécédent/Suspicion tuberculose
 BPCO : Broncho-Pneumopathie Chronique Obstructive  Contrôle après traitement
 DDB : Dilatation Des Bronches  Immunodépression
 Mucoviscidose
 Autres :............................................          
                              

Signes cliniques :      Non                 Oui
Si oui, lesquels ?
 Toux, depuis quand ? ……………..…..   Douleur thoracique               Images radiologiques 
 Fièvre, depuis quand ?.........................     Encombrement bronchique  Autres : …………………..
 Vos crachats sont de plus en plus purulents, depuis quand ?....................................

Traitement antibiotique :          Non         Oui    A venir
Nom de l’antibiotique........................................................................................................

Date de début de traitement......../......../........Ou traitement arrêté depuis......../......../........

Recherche Mycobactéries :  1er  jour  2ème jour  3ème jour 

Conservation à 4°C :     Non  Oui              Durée...... ............

Partie à remplir par le laboratoire périphérique     :  
Type d'échantillons :  Flacon stérile        Flacon d'aspiration   Autres :............................................

Heure de réception :........h........ Date :......../........../........... 
Par :…….............................……................ Conforme :  Oui  Non
Si non motif : …...........................................................................................................................................
Pour un LBA ou une brosse : Transmettre immédiatement et identifier le prélèvement comme urgent.
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Étiquette patient, réservé au 
laboratoire



Réaliser l'examen avant toute prise d'antibiotiques ou arrêtés 
depuis plus de 48 heures, sauf avis contraire du médecin.

Modalités de recueil 

Expectoration : étapes réalisées par le patient 

Merci de respecter les modalités suivantes avant d’effectuer le recueil :
– Le recueil doit être effectué le matin, au réveil, à jeun, après brossage des dents.

– Bien se rincer la bouche par gargarisme avec de l’eau bouillie et refroidie (environ 1 verre).

– Recueillir la totalité de l’expectoration produite à la suite d’une toux profonde et non pas après un 
petit raclement de gorge dans le flacon de recueil stérile (flacon cape jaune ou flacon cape rouge).  
Éviter tout recueil salivaire.

– Refermer le flacon aussitôt très soigneusement.

– Noter sur les échantillons votre identification complète.

– Mettre le flacon dans un sachet de transport avec la prescription et cette fiche de  renseignements  
complétée.

– Transmettre  le  prélèvement  au  laboratoire  dans  les  2 heures  maximum qui  suivent  le  recueil  à 
température ambiante.

Recherche de Mycobactéries (BK) 
– Mêmes modalités de recueil, sur trois jours consécutifs.

– Transmettre  au laboratoire  à température ambiante  le  flacon  dans les  2  heures  maximum après 
prélèvement sinon le conserver au réfrigérateur 12 h maximum.

Aspiration  bronchique,  Lavage  broncho-alvéolaire,  Brossage  bronchique  protégé,  Prélèvement 
distal protégé et Sécrétions endotrachéales 

Ces prélèvements exigent un geste spécialisé qui ne peut être pratiqué que par du personnel habilité selon 
les règles d’actes médicaux réservés.

– Noter sur le flacon l'identification complète du patient.

– Mettre le flacon dans un sachet de transport avec la prescription et cette fiche de renseignements 
complétée.

– Transmettre  le  prélèvement  au laboratoire  dans  les  2 heures  maximum qui  suivent  le  recueil  à  
température ambiante.

Pour le LBA et la brosse, acheminer le plus rapidement possible au LBM.

Recommandations Rémic
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